
ふれあいスポーツイベント２０２６　ふれあいスポーツ大会
ふれあい卓球大会（オープン大会）　実施要項

主 催 ひょうご生涯スポーツ大会実行委員会

兵庫県卓球協会

主 管 但馬卓球協会

協 賛 株式会社　VＩＣＴＡＳ

日 時 2026年11月14日 (土)  　9:00～　　

競 技 会 場 豊岡市立総合体育館　　

豊岡市大磯町１番７５号　       ＴＥＬ：0796-24-1810　　　　

競 技 種 目 ① 男子シングルス　小学生以下 ② 女子シングルス　小学生以下

(ホープス以下) (ホープス以下)　

③ 男子シングルス　中学生 ④ 女子'シングルス　中学生

⑤ 男子シングルス　高校生～39歳 ⑥ 女子'シングルス　高校生～39歳

⑦ 男子シングルス　40歳～49歳 ⑧ 女子'シングルス　40歳～49歳

⑨ 男子シングルス　50歳～59歳 ⑩ 女子'シングルス　50歳～59歳

⑪ 男子シングルス　60歳～69歳 ⑫ 女子'シングルス　60歳～69歳

⑬ 男子'シングルス　70歳～ ⑭ 女子シングルス　70歳～

⑮ 男子ダブルス　100歳以下 ⑯ 女子ダブルス　100歳以下

（男子同士、男女混合でもＯＫ） （女子同士）

⑰ 男子ダブルス　120歳以下 ⑱ 女子ダブルス　120歳以下

（男子同士、男女混合でもＯＫ） （女子同士）

⑲ 男子ダブルス　121歳以上 ⑳ 女子ダブルス　121歳以上

（男子同士、男女混合でもＯＫ） （女子同士）

 ※各部の年齢は、令和9年4月1日　現在とする。

参 加 資 格 本県に在住する卓球愛好者で、心豊かな生活を目指し、楽しみと喜びを味わえるスポーツ活動（卓球）の体験と交流

を図りたい方なら、誰でも参加できる。

ル ー ル 1. 現行の日本卓球ル－ルによる。  

2. 試合中はゼッケン(名前と所属を記載したもの)を背中に着用する。

3. タイムアウト制は採用しない。

4. 外国製ラケットでJTTAが公認していないものを使用する場合は当日の競技開始までに審判長の許可を得ること。

5. ユニフォームの主たる色は、使用するボールと明らかに違う色でなければならない。

試 合 球 (公財)日本卓球協会公認球　VICTAS社製　40+ を使用する。

競 技 方 法 1. 3～6名の予選リーグを行い、ただし、参加者数により競技方法を変更することがある。

2. リーグ成績による決勝トーナメントを行う。

3. 参加人数が多い場合は、トーナメントにする場合がある。

4. 競技は、ダブルスから開始し、進行状況に応じてシングルスを行う。

参 加 料 シングルス 1人　1,000円　(高校生800円、小・中学生500円）

ダブルス１組   1,500 円　(高校生以下1,200円、小・中学生800円）

※　シングルス及びダブルスの2種目に参加できる。(参加賞あり)

※　ダブルスはパートナーの年令の高い方の種目の金額になる。

（申込時に支払い手続きを行うこと。　申込締切後の棄権は返金しない。）

申 込 先 出場希望者は兵庫県卓球協会Webサイトの申し込み布フォームから申し込むこと。

申 込 締 切 2026年11月9日 (月)　　厳　守　 　（締切後の選手変更はできない。）

表 彰 各種目の上位成績者(組)を表彰する。

そ の 他 1. 競技中の事故については、応急処置を行うがその他の責任は一切負わない。

2. この要項で定めないもので大会運営上必要な時は、主催者で決定する。


