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第36回　東アジアホープス日本代表選考会

第56回　後藤杯卓球選手権大会
（ホープス・カブの部）　兵庫県予選会

2026（令和8）年度

〒 676-0807 高 砂 市 米 田 町 526 電 話 ： 079-432-9090

主 催 兵 庫 県 卓 球 協 会

「卓球を通じて兵庫を活性化」

兵庫県予選会

と　き： 2026 年 9 月 26 日 （ 土 ） 9:00 ～

ところ： 高 砂 市 総 合 体 育 館

兵庫県卓球協会ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞｱﾄﾞﾚｽ　　https://www.htta-official.com/

協 賛 日 本 卓 球 株 式 会 社

主 管 東 播 卓 球 協 会

後 援 高 砂 市



会 長 新田　耕造

副 会 長 武内　　昇 佐用　隆市

競 技 委 員 長 柳谷　茂昭

競技副委員長 木原　豊司 上石　修平

審 判 長 西岡　　治

競 技 委 員 橋村　三枝 岡本　　博 谷口　隆夫

岡田　茂美 阿佐　康夫 下司　剛広

熊原　清一 濱井　孝子 田中　利英

松下　正良 川島　文江 西村　敏明

平尾　英子 松田　　宏 清家　久樹

田坂　直子 岩澤　泰宏 太田　俊夫

井垣　博一 北中　博美 石橋　　真

白水　久士 田中　雄仁 井形　一城

鹿島　一輝 下司　恭子

会 計 委 員 西尾　記佳 木原　豊司

〔注意事項〕

　　　◎競技場フロア内は飲食および土足厳禁です。ルールを守りましょう。

大会役員

〔試合順序〕

　3 人 の場合　

①　２－３　　②　１－３　　③　１－２

　４ 人 の場合　

①　１－４　　②　２－３　　③　１－３

④　２－４　　⑤　１－２　　⑥　３－４

　　　◎ベンチコーチ（アドバイザー）は１名とします。

　　　◎事故・怪我のないように準備運動しましょう。

　　　◎大会中の事故・ケガについては責任を負いません。（自己責任とします）

　　　◎ラバーの貼り替えは所定の場所（ラバー貼り替え所）で行ってください。

　　　◎今年度日本卓球協会登録ゼッケンの着用を御願いします。

　　　◎盗難・置き引きが多発しています。手荷物の管理を御願いします。

　　　◎自分の食べた弁当ガラ、ゴミ等は各自でお持ち帰りください。

　　　◎スポーツマンシップに心がけ、施設の規則に従ってください。
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※トーナメントは敗者報告・敗者審判※リーグ1位はトーナメント1回戦の審判

G2位

F2位

E2位

D2位

神戸ＴＣ

4 C

吉田　　翔将 吉田卓球場

卓栄ｋｉｄ＇ｓ

順位決定 （リーグ2位）

8位決定戦 10位決定戦

A2位

ＬＪｓ卓球クラブ姜　　　松甫

10 花田　　蒼太

B2位

C2位

23

22

Ｔ＇ｓ　ＺＥＲＯ＋ 21

卓栄ｋｉｄ＇ｓ吉村　　　陸

逸見　　　碧

坂口　　凌優

9 藤村　　政就 岡﨑卓球クラブ

G
8
・
9

須磨卓球スタジオ 208 鎌田　　蒼央 須磨卓球スタジオ

7 亀井　　春希 Ｔ＇ｓ　ＺＥＲＯ＋

北井　　慶歩 アーネスト 19

718 F

5 田中　　進也

B 6 永里　　隼梧3 藤川　　壮司

足立　　勇登

ＴＫ卓球スクール

西村　　　蓮 須磨卓球スタジオ

神戸ＴＣ

Ａｒｔ＆ふじもりＴＴＣ 17

6

14

入江　　悠真 ＮＡＳ卓球場 16

E15

2 川上　　　諒 松野卓球クラブ

11

D

藤井　　悠輔 伊丹ジュニア3

4

1
・
2

5

鷲見　航志郎 華兵ロードスカイ

荒河　　剛輝 卓栄ｋｉｄ＇ｓ

武藤　伸太朗 卓栄ｋｉｄ＇ｓ

12

ﾌﾞﾛｯｸ ｺｰﾄ

A

1 山南　　正貴 須磨卓球スタジオ

順位 名　　前 所　　属 No.

13

中川　　　岳 コンパスクラブ神戸

ｺｰﾄ ﾌﾞﾛｯｸ No. 名　　前 所　　属 順位

①ホープス男子 （代表：8名）
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G2位

H2位

D2位

E2位

※リーグ1位はトーナメント1回戦の審判 ※トーナメントは敗者報告・敗者審判

B2位

F2位

C2位

9位決定戦

A2位

18 樋ノ口ＳＣ

ＴＴ垂水

山内　　愛結

黒田　悠依可

C

8 森　　　佳純

岡﨑卓球クラブ

決

蜷川　　栞里 なぎさＨＡＰＰＹ卓球クラブ

11 瀬能　　夏希

23

ＣＲＥＳＥＮＳＥ

末瀬　　心結

下条　亜里紗

13 折田　　知里

1219

23

D

清瀬　希々果

渡邉　　　唯 H24コンパスクラブ神戸

卓栄ｋｉｄ＇ｓ

G21

ＳＣ２１峰相

20

22

25華兵ロードスカイ

9 島　　　奈緒

ひめじ卓研

22

10 辻　　　光莉 Ｙ．Ｙ卓球クラブ

曹クラブ

大野　　結茉

井形　日向子

桒田　　　雫

ＣＲＥＳＥＮＳＥ

綾部紫遊クラブ 18

Ｓｍｉｌｅ　ｍｏｎｋｅｙ

21

順位決定 （リーグ2位）

B

5 陳　　　潚涵 F

4 岸本　　凛花 ｔａｋｕｅｌｌ

渡邉　　愛花 ＡＬＬ　ＳＴＡＲ 16

ＬＪｓ卓球クラブ

6 菅原　　耶凜17 ＳＣ２１峰相

7 山本　　美織 ＣＲＥＳＥＮＳＥ

15

17

19

榮次　希々花

松本　　梨亜

Ａｒｔ＆ふじもりＴＴＣ

なぎさＨＡＰＰＹ卓球クラブ

A

1 張本　　梓蘭 コンパスクラブ神戸

2 島田　　鈴菜 Ａｒｔ＆ふじもりＴＴＣ

3 越乢　　結愛 華兵ロードスカイ

14

ｺｰﾄ ﾌﾞﾛｯｸ No. 名　　前 所　　属 順位 ﾌﾞﾛｯｸ ｺｰﾄ順位 名　　前 所　　属 No.

E15
・
16

20

②ホープス女子 （代表：8名）
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③カブ男子 （代表：8名）

10

ｺｰﾄ ﾌﾞﾛｯｸ No. 名　　前 所　　属

1 荒河　　翔剛 卓栄ｋｉｄ＇ｓ

順位 順位 名　　前 所　　属 No. ﾌﾞﾛｯｸ ｺｰﾄ

川上　　拓未 ＣＲＥＳＥＮＳＥ

仮谷　　知希 神戸ＴＣ

末瀬　　悠翔 卓栄ｋｉｄ＇ｓ 10

11

5

D

12

132 島　　　大智 樋ノ口ＳＣ

3 亀井　　絢友 Ｔ＇ｓ　ＺＥＲＯ＋

A

13

藤井　　遥也 伊丹ジュニア

14

村上　　湊祐

4

7 瀬能　　聡太 ＣＲＥＳＥＮＳＥ

8 小田　　真己 伊丹ジュニア

6 中谷　　優良

足立　　将登

ｅスマイルＡｒｔ＆ふじもりＴＴＣ

井本　　悠希 須磨卓球スタジオ

神戸ＴＣ

中村　　晃基 須磨卓球スタジオ

15

E 14

12 C

9 松田　　龍弥 卓栄ｋｉｄ＇ｓ

D2位

E2位

11 B

A2位

順位決定 （リーグ2位）

決

6～10位決定リーグ

C2位

※順位決定リーグの審判は各チームからお願いします

B2位
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※リーグ1位はトーナメント1回戦の審判 ※トーナメントは敗者報告・敗者審判

G2位

F2位

C2位

E2位

B2位

D2位

26

30

順位決定 （リーグ2位）

8位決定戦 10位決定戦

A2位

9

④カブ女子 （代表：8名）

24 27

28

25

29

桒田　　　楓 綾部紫遊クラブ

18

スカイドア 21

田中　梨花子

岸野　　桐子

16

17

中谷　　咲心 Ａｒｔ＆ふじもりＴＴＣ

8 山本　　実侑 Ｔ＇ｓ　ＺＥＲＯ＋ 上村　　瑛美 神戸ＴＣ

ＴＫ卓球スクール 20

岡﨑卓球クラブ

C

7 藤村　　咲良

熊谷　　美園 松野卓球クラブ

19

G

F

5 細見　　咲来 アーネスト

6 辻　　　花純 Ｙ．Ｙ卓球クラブ

須磨卓球スタジオ渡邉　　美佳

三木　　環奈 卓栄ｋｉｄ＇ｓ 14

B

4 友重　　那月 サンダース 栗山　　咲葵 Ａｒｔ＆ふじもりＴＴＣ 15

松井　　夢結 北摂卓球カレッジ 13

E

12

榮次クラブ 11

折田　　朱莉 岡﨑卓球クラブ

榮次　　柚希

10

D2 入江　　優衣 ＮＡＳ卓球場

3 辺見　　彩夏 コンパスクラブ神戸

小田　　瑞希 曹クラブ

No. ﾌﾞﾛｯｸ ｺｰﾄｺｰﾄ ﾌﾞﾛｯｸ No. 名　　前 所　　属

1 森田　　愛菜 神戸ＴＣ

順位 順位 名　　前 所　　属

A



■ 試合
し あ い

で正
ただ

しいサービスを出
だ

すために ■ 
 

～ルールにあったサービスを出
だ

せていますか～ 

 

 

公益
こうえき

財団
ざいだん

法人
ほうじん

日本
に ほ ん

卓球
たっきゅう

協会
きょうかい

 

ルール・審判
し ん ぱ ん

委員会
い い ん か い

 編
へ ん

 
 

 

近年
きんねん

、小学生
しょうがくせい

や中学生
ちゅうがくせい

などの大会
たいかい

で、サービスの乱
みだ

れが指摘
し て き

されています。注意
ちゅうい

を受
う

けても

正
ただ

しいサービスが出
だ

せない選手
せんしゅ

がいるとの指摘
し て き

もあります。 

選手
せんしゅ

の皆
みな

さんの努力
どりょく

はもちろん、指導者
し ど う し ゃ

の皆
みな

さんの 協 力
きょうりょく

も欠
か

かせないと 考
かんが

え、サービスル

ールの要点
ようてん

をまとめ、お知
し

らせします。 

正
ただ

しいサービスを身
み

につけるためには。日頃
ひ ご ろ

の練 習
れんしゅう

が欠
か

かせません。この文書
ぶんしょ

を参考
さんこう

にして、

ルールにあった正
ただ

しいサービスが出
だ

せるように練 習
れんしゅう

して、地域
ち い き

の大会
たいかい

や全国
ぜんこく

大会
たいかい

に参加
さ ん か

しまし

ょう。 

 

 

次
つぎ

に書
か

いてあるサービスはルールにあっていません（違反
い は ん

サービスです） 
 

 

○サービスを始
はじ

めるとき 

・しっかり動作
ど う さ

が止
と

まっていない 

・ボールをのせている手
て

のひらが開
ひら

いていない 

・ボールが手
て

のひらではなく、指
ゆび

にのっている 

・ボールの位置
い ち

がエンドラインの内側
うちがわ

にある 

 （ボールをのせた手
て

や腕
うで

はエンドラインの内側
うちがわ

に入
はい

っていてもよいが、ボールは入
はい

ってはいけない） 

・ボールの位置
い ち

がプレーイングサーフェス（卓 球
たっきゅう

台
だい

の表 面
ひょうめん

）の下
した

にある 

 （投
な

げ上
あ

げるときの反動
はんどう

で、プレーイングサーフェスから、ボールが下
さ

がってもいけない） 

 

 

○ボールを投
な

げ上
あ

げてから打球
だきゅう

するときまで 

・ボールを、ほぼ垂 直
すいちょく

方向
ほうこう

に投
な

げ上
あ

げられなかった 

・手
て

のひらや指
ゆび

でボールに回転
かいてん

をかけた 

・ボールが手
て

のひらから離
はな

れたあと、16 ㎝以上
いじょう

上
あ

がっていない 

 （審判員
しんぱんいん

はネットの高
たか

さ(15.25 ㎝)を基準
きじゅん

に判定
はんてい

します。ネットの高
たか

さ以上
いじょう

に投
な

げ上
あ

げること） 



・打球
だきゅう

までに何
なに

かほかのものに触
ふ

れてしまった 

 （天 井
てんじょう

の照 明
しょうめい

、競技者
きょうぎしゃ

の 体
からだ

やユニフォームなどに触
ふ

れた場合
ば あ い

） 

・ボールが上
あ

がっていく途中
とちゅう

に打
だ

球
きゅう

した（ぶっつけサービス） 

・ラバーを貼
は

っていない面
めん

で打
だ

球
きゅう

した 

・ボールをサーバーの 体
からだ

で隠
かく

した 

・ボールをダブルスパートナーで隠
かく

した 

・ボールを投
な

げ上
あ

げたあと、手
て

や腕
うで

をすぐに「ボールとネットとの 間
あいだ

の空間
くうかん

」から外
そと

に出
だ

さな

かった 

・エンドラインの内側
うちがわ

（台
だい

の上
うえ

）で打球
だきゅう

した 

・プレーイングサーフェスより下
した

で打
だ

球
きゅう

した 

 ※サービスが正
ただ

しいかどうか 疑
うたが

わしいと審判員
しんぱんいん

が判断
はんだん

した場合
ば あ い

、その試合
し あ い

で最初
さいしょ

の疑問
ぎ も ん

であ

れば「レッド」とコールされ注意
ちゅうい

が与
あた

えられる。明
あき

らかな違反
い は ん

サービスは、レッドではなく、

最初
さいしょ

から「フォールト」となり、相手
あ い て

のポイントになります。 

 

 

○サービスを打球
だきゅう

した（出
だ

した）あと 

・ボールが、サーバー側
がわ

のコートに触
ふ

れなかった 

・ボールが、サーバー側
がわ

のコートに触
ふ

れたあと、レシーバー側
がわ

のコートに触
ふ

れなかった 

・ダブルスで、サーバー側
がわ

のコートの左半分にボール触
ふ

れた 

・ダブルスで、サーバー側
がわ

のコートの右
みぎ

半分
はんぶん

にボールが触
ふ

れたあと、レシーバー側
がわ

のコートの 左
ひだり

半分
はんぶん

に触
ふ

れた 

 

 

ルールにあった、正
ただ

しいサービスが出来
で き

るように練習
れんしゅう

しましょう！ 
 

 

以上
いじょう
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決勝

-

①5年生以下男子　（代表：1名）

植村　　琉雅 ＴＴくにづか

北井　　慶歩 アーネスト

藤井　　悠輔 伊丹ジュニア

藤川　　壮司 Ａｒｔ＆ふじもりＴＴＣ

藤井　　遥也 伊丹ジュニア

1

-

11 荒河　　翔剛 卓栄ｋｉｄ＇ｓ 23

2210 逸見　　　碧 Ｔ＇ｓ　ＺＥＲＯ＋

9 中川　　　岳 コンパスクラブ神戸

20足立　　将登 神戸ＴＣ

21

8 小田　　真己 伊丹ジュニア

197 仮谷　　知希 神戸ＴＣ 亀井　　絢友 Ｔ＇ｓ　ＺＥＲＯ＋

6 村上　　湊祐 ｅスマイル 末瀬　　悠翔

中村　　晃基 須磨卓球スタジオ

17

卓栄ｋｉｄ＇ｓ 18

15

5 瀬能　　聡太 ＣＲＥＳＥＮＳＥ 16

4 井本　　悠希 須磨卓球スタジオ 永里　　隼梧 卓栄ｋｉｄ＇ｓ

3 武藤　伸太朗 卓栄ｋｉｄ＇ｓ

亀井　　春希 Ｔ＇ｓ　ＺＥＲＯ＋ 132 中谷　　優良 Ａｒｔ＆ふじもりＴＴＣ

12

14

日高　　幹太 神戸ＴＣ 田中　　進也 ＴＫ卓球スクール

名　　前 所　　属 No.No. 名　　前 所　　属

-

-

-

※1回戦の審判は各チームからお願いします。　　　　　※敗者報告・敗者審判
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-

-

-

決勝

-

23

大野　　結茉 Ｓｍｉｌｅ　ｍｏｎｋｅｙ 21

桒田　　　楓 綾部紫遊クラブ 22

-

森　　　佳純 ＴＴ垂水 2513 井形　日向子 ＣＲＥＳＥＮＳＥ

Ａｒｔ＆ふじもりＴＴＣ 2412 島田　　鈴菜 Ａｒｔ＆ふじもりＴＴＣ 栗山　　咲葵

辺見　　彩夏 コンパスクラブ神戸11 榮次　　柚希 榮次クラブ

10 渡邉　　美佳 須磨卓球スタジオ

9 黒田　悠依可 曹クラブ

208 清瀬　希々果 ひめじ卓研 藤村　　咲良 岡﨑卓球クラブ

7 友重　　那月 サンダース

曹クラブ 196 山本　　実侑 Ｔ＇ｓ　ＺＥＲＯ＋ 小田　　瑞希

三木　　環奈 卓栄ｋｉｄ＇ｓ 18

17

田中　梨花子 ＴＫ卓球スクール

5 細見　　咲来 アーネスト

4 松井　　夢結 北摂卓球カレッジ 陳　　　潚涵 ＬＪｓ卓球クラブ

3 折田　　朱莉 岡﨑卓球クラブ

越乢　　結愛 華兵ロードスカイ 152 辻　　　花純 Ｙ．Ｙ卓球クラブ

14

②5年生以下女子　（代表：1名）

※1回戦の審判は各チームからお願いします。　　　　　※敗者報告・敗者審判

名　　前 所　　属 No.No. 名　　前 所　　属

1 森田　　愛菜 神戸ＴＣ 上村　　瑛美 神戸ＴＣ

16



2026/9/26

9 9
10 10

推薦1 尾形　　栄虎 ｅスマイル
推薦1 日高　　幹太 神戸ＴＣ
推薦1 植村　　琉雅 ＴＴくにづか

9 9
10 10

推薦2 島　　　佳穂 樋ノ口ＳＣ

１ １
２ ２
3 3

5 5

推薦1 尾形　　栄虎 ｅスマイル 推薦1 島　　　佳穂 樋ノ口ＳＣ

※推薦2：2026年度　全日本卓球選手権大会（ホープス・カブ・バンビの部）ランキング

※推薦1：2026年度　全日本卓球選手権大会（ホープス・カブ・バンビの部）ランキング

本大会：2027年2月5日（金）～7日（日）　　京都府：島津アリーナ京都

本大会：2027年1月9日（土）～10日（日）　　愛知県：スカイホール豊田

第36回 東アジアホープス日本代表選考会 兵庫県予選会

5年生以下男子（代表：1名 ＋ 推薦） 5年生以下女子（代表：1名 ＋ 推薦）

※ポイント付与：上位8名 ＋ 推薦 ※ポイント付与：上位8名 ＋ 推薦

代表代表

※推薦1：2025年度　第55回　後藤杯卓球選手権大会ランキング

ランキング表

第56回 後藤杯卓球選手権大会 （ホープス・カブの部） 兵庫県予選会

ホープス男子（代表：8名 ＋ 推薦） ホープス女子（代表：8名 ＋ 推薦）

カブ男子（代表：8名 ＋ 推薦） カブ女子（代表：8名 ＋ 推薦）

代表 代表

※ポイント付与：上位8名 ＋ 推薦

※ポイント付与：上位8名 ＋ 推薦

※ポイント付与：上位8名

※ポイント付与：上位8名



石川 佳純 ）（全農

ニッタクの原点であるボール製造。

選手のプレーを最大限引き出せるよう、

素材と製法にこだわり、

つねに高い品質を求め続けてきました。

時代は変わっても、 変わらない安心を届けたい。

卓球を愛するすべての人へ。
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